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IMoneneabuuk 1 Hexeas

Ne IIpuem nuiu, HaMMeHoBaHue 0J110/1a Macca IIumesbie BemecTtBa | JHepreTu4 | Buramu Ne
peuenra MOPUMHU (rpaMmmbI) ecKast HC Penentypsol
HEeHHOCTh
B K y (kKkaJg)
3aBTpak 1 Kamra monounas, MaHHas clnagkas co CIMBOYHBIM 150 3,6 6,61 24,15 162 1
MacjiaoMm
2 ByTtepOpos co cIMBOYHBIM MacIOM 20/5 1,2 8,0 7,7 56 - 2
3 Kodelinblif HAMUTOK CIAIKUNA C MOJIOKOM 150 2,34 2 10,6 70 0,97 3
II 3aBTpak |1 Cok HaTypaJIbHBIN 75 0,37 0,075 7,57 99,7 2,0 4
HToro 3aBTpak 400 7,51 16,68 66,7 421 2,97
1 Canat o ce30Hy (TOMaThl, CBEXKHE OTYPIIbI, 40 0,15 0,98 0,59 17,80 4,0 5
MOPKOBbB, KaITyCTa)
OGen 2 Cyn kapTodenbHblii Ha M.K.0. 120 3,45 5,76 11,49 70,63 5 6
3 ["ynsitn B TOMaTHO — OBOLIHOM COYCe 50 7,8 11,0 2,75 116,56 2,7 7
4 Kamra rpeuneBast paccoimuaTasi CO CJIMB.MaCIIOM 120 4,03 2,94 16,7 132,8 0,68 8
5 Kommot u3 cyxodpykros 100 0,24 13,5 55 0,37 9
6 X71e0 MIIEeHWYHBINA, TEKIeBaHHbIN 25/30 |1,80/1,6| 0,6/0,2 | 12,1 | 60,30/12,20 - 10
HTroro odex 465 19,07 | 21,48 | 57,13 465,3 12,75
1 Omnanpu (OTMHBI) TIEUEHBIC B TyXOBOM MIKady, CO 70 3,86 6,03 5,43 124,51 0,47 11
Hoapuuk CIIMBOYHBIM MacJIOM (TIOBHIIOM )
2 Kucens ¢hpykToBBIii 130 0,095 - 58,65 68,4 0,73 12
HToro moigHuK 200 3,95 6,03 64,08 192,91 6,2
Hroro 3a neHnb 1085 30,53 | 44,19 | 188,63 | 104221 21,92




Bropuuk 1 Heness

Ne Ilpuem nuuu, HaMMeHoOBaHue 0J110/1a Macca IInmeBble BeniecTBa JHepreruye | Buramun Ne
peuenra Mmopuuu (rpamMMBblI) cKasl C PeuenTypsl
EHHOCTh
b LN y (kkaJ)
1 Kamra MosouHas, mieHHas cjaaakas co 150 5,07 7,81 19,39 168,67 0,9 28
3aBTpak
CIIMBOYHBIM MacCJIOM
2 ByTep6pon ¢ moBuasioMm 20/10 0,51 0,8 5.92 32,9 0,132 29
3 Yaii cnagkuil ¢ JMMOHOM 150 0,33 0,075 11,41 46,06 1,41 30
II 3aBTpak |1 S16moko 80 0,25 0,25 6,27 28.8 31
Hroro 3aBTpak 460 6,16 8,93 42,99 276,43 2,44
1 Caat U3 CBEKHX OI'ypLOB H IOMHIOPOB 40 0,26 1,64 0,99 18,08 4,46 32
(ce30HHBIN) ¢ PacTUT.MACTIOM
o6 2 Cym — pacCoIBHUK Ha M/KOCTHOM OYIIbOHE 120 2,26 1,2 9,3 84,39 7,03 33
(91|
3 Onanpu u3 iedenu (MsacHoe cydiie) 50 3,76 7,1 6.3 80,8 2,8 34
3are4eHHbIE B JyXOBOM IIKady
4 Kamycra TynieHHas ¢ JyKOM B MOPKOBBIO CO 120 2,03 4,29 4,46 88,69 10,85 35
CJIMBOYHBIM MaCJIOM
5 Kommot u3 cyxodpykroB 100 0,24 13,5 55 0,24 36
6 Xi1e0 MIIeHUIHBIHN, EKIICBaHHbBIN 25/30 1,80/1,6 | 0,6/0,25 12,1 60,30/12,20 - 37
HToro oden 485 11,95 15,04 46,65 426,96 25,38
1 3anekaHka TBOPOJKHASI C M3IOMOM 3aIlCUeHHAS 50 6,37 4,37 7,26 1194 0,095 38
Moaauuk B JIlyXOBOM IIKady.
2 CMeTaHHBIi coyc 20 0,42 4,84 0,97 25,64 0,008
3 Kucnomonounslit npoaykt « CHEXOK» 100 2.9 2,5 4,2 76 0,54 39
HTOro mojiIHUK 190 9,69 11,71 12,43 230.,36 0,64
Hroro 3a 1eHpb 1110 27,8 35,68 102,07 935,75 28,46




Cpena 1 Heneasn

Ne Ipuem nuuu, HAaUMeHOBaHMe 0J110/1a Macca IInmeBble BemecTBa OHepreruy | Buramun C Ne
peuen NMOpUHUH (rpamMmBbI) eckast Penenrypsi
Ta HEeHHOCTh
B K N (kkaJg)
3aBTpak
1 Kamma Monounas cnaakasi rpedyHeBasi Co CJIMBOY. 150 5,25 6,22 11,55 131,25 0,82 130
MacJioM.
2 BytepOpon ¢ ceipom 20/5 1,73 5,89 5,85 50,8 0,025 131
Yaii cnagkuii ¢ MOJIOKOM 150 1,95 2,02 11,08 68,3 0,41 132
IT 3aBTpak |1 Coxk HaTypaJbHBIH 75 0,75 8,32 99,75 1,65 133
Hroro 3aBTpak 425 9,68 14,13 50,93 383,35 2,9
Camnat u3 CBEKJIbI C PACTUTEIBHBIM MaCJIOM 40 0,37 472 2,2 25,04 2,5 134
CyH rOpoXoBblii Ha MSCOKOCTHOM OYIIbOHE 120 5,6 5 5,86 91,54 3,48 135
MsicHast koTiieTa (Te) e B TOMaTHOM COyce) 50 6,44 5,36 2,04 123,5 4,12 136
3areueHHbIe B JYXOBOM IIKa]y
06 4 OTBapHbIE MaKapOHBI CO CIMBOYHBIM MacJIOM 120 3,52 2,69 21,31 133,2 - 137
(1}
Komnot u3 cyxopykToB (13 cBEXHX sI070K) 150 0,37 20,25 82,5 138
6 X710 MIICHUYHBIA, TICKICBAHHBIN 25/30 1,80/1,6|0,60/0,25| 12,1 |60,30/12,20 - 139
HToro oden 535 19,7 18,1 63,76 528,28 12,27
Hoapnuk |1 CnoOHas rutromika (Kyxa) 50 3,88 5,95 26,15 141 140
2 Kucnomonounsiit mpoaykT «CHEXOK» 100 2,9 2,5 4,2 50,6 0,3 141
HUroro mongHuk 150 6,78 6,45 30,35 2422 0,3
Hroro 3a neHn 1110 36,14 | 38,68 145,04 1154,33 15,47




Yersepr 1 Hegess

Ne Ipuem numu, HAUMeHOBaHMe 0J110/1a Macca |IlumieBble BemecTBa (rpamMmel) | Ouepreruye | Buramun C Ne
penenrta NOpUHH cKast Peuentypsi
3aBTpaKx LHEHHOCTh
B *K v (kkain)
1 Karia Mmonounast ciragkas ssaHeBast CO 150 2,67 5,85 4,92 108,14 0,65 184
CJIIMBOYHBIM MacCJIOM.
2 ByTtepOpos co cmuBOYHBIM MaciioM 20/5 1,21 8,03 7,77 51,85 - 185
Kodeiinplii HanUTOK Ha MOJIOKE 150 2,34 2 10,6 70 0,97 186
I 3aBTpak |1 slonoko 80 0,25 1,05 6,27 36 187
Hroro 3aBTpak 405 6,47 16,93 29,56 230,35 1,62
1 Canat «Ce30HHBII» ¢ PACTUTEIbHBIM MaCIOM 40 0,34 2,02 5,2 58,03 1,5 188
2 Cyn- ¢ KJIelKaMK Ha KypHHOM OyJIbOHE 120 1,29 3,96 8,23 50,28 3,96 189
Oben 3 OBoniHOE pary ¢ MsCOM Kyp 150 3,75 11,8 14,45 126,31 8,4 190
4 Kommnot «Accoptu» 150 0,37 20,25 92,5 191
5 X1e0 MIIeHNYHbIN, TEKJIEBAHHBIH 25/30 1,80/1,6 |0,60/0,25 12,1 60,30/12,20 - 192
Hroro oden 515 7,15 25,78 60,23 399,62 13,86
Hoagnuk |1 ChIpHUKH CHaJKUE 3alI€YCHHBIE B TyXOBOM 50 6,37 4,37 7,26 111 0,095 193
mkady.
2 CmeTaHHBIN cOycC 20 0,28 1,0 1,17 14,8 0,008 194
Yaii cnagkuid ¢ IMMOHOM 100 0,22 0,05 8,94 30,7 0,94 195
[MpstaAK 20 2,12 0,96 27,8 137,6 - 196
HToro moagHuk 190 8,99 13,79 29,46 294.1 1,043
Hroro 3a nenp 1110 22,61 56,5 119,25 924,08 16,52




IIarauna 1 Heneas

Ne Ipuem numu, HAUMeHOBaHMe 0J11I01a Macca |IIumeBble BelnecTBa JHeprerndye |Butamun C | Ne Penenty
peuenta nopuvu |(rpamMmsbi) cKast pbI
IHECHHOCTDb

3aBTpak B *K (kKaJ)

1 Cyn MOJIOUHBIN CITAJKUA PUCOBBIN CO CIIUBOY. 150 3,27 7,81 0,36 105,75 - 169
MacJIOM.

2 BytepOpon ¢ ceipom 20/5 1,62 5,59 5,05 77,22 0,025 170
Kaxkao ¢ monoxom 100 1,56 1,62 8,86 127,36 0,32 171

IT 3aBTpak |1 banan 80 0,4 1,2 16,8 76,8 8 172
Hroro 3aBTpak 355 6,85 16,22 31,07 387,13 8,34

1 Canar u3 orypoB 1 HOMHJIOP C 40 0,3 2,02 0,92 33,43 4,9 173
PacCTUTEIBHBIM. MAcJIOM (COJIEHBIX OTYpLIOB)

Oten CBEKOIIBLHUK Ha MACOKOCTHOM OyIILOHE 120 0,96 4,32 7,11 54,4 3,36 174
Pr10a mo-1mosibCKku ¢ cOycoM 3arevyeHHas B 40 7,6 4,04 0,5 61 0,64 175
nyxoBoM Ikady (cydme)

4 KaprodensHoe mope co cnuB. Maciom 120 2,08 2,99 5,14 99,12 2 176
Komnot u3 cyxoppyKToB «AcCOpTH» 150 0,33 0,015 20,82 84,75 0,7 177
Xi1e0 MIIeHUYIHBIN, TICKJICBAHHBIN 25/30 1,80/1,6 | 0,60/0,25 12,1 60,30/12,20 - 178
Hroro oden 535 14,67 14,23 46,59 405,2 11,6
Moaguuk |1 OTtBapHoe U110 40 4,5 8,52 7,57 62 34 179
2 Canar u3 3eJ1€HOro ropomika ¢ pacT. MacjioMm. 30 0,53 4,17 1,12 15,045 1,98 180
3 XJ1e0 TeKIeBaHHbBIN 20 1,3 0,44 9,07 60,3 - 181
4 Kodeitnplii HAMUTOK Clla KM 150 9 3,8 17,6 54 5,7 182
5 [Tpsinuk 20 2,12 0,96 27,8 148 - 183
HToro moagHuk 260 17,45 17,89 63,16 265,34 11,08
HToro 3a neHn 1140 38,97 48,33 140,62 1057,67 31,02




HOHeI[eJII)Hl/IK 2 HeaeJIs

Ne IIpuem nuuu, HaMMeHoOBaHue 0J110/1a Macca IInieBble BemecTBa Juepreruye |Buramun C | Ne Penenty
peuen nopuuu | (rpamMmsl) cKas pbl
Ta LHEHHOCTh
b X y (kKkaJg)
1 Karma MoouHasi, mieHu4YHast cliagKas co 150 3,39 3,9 0,3 92,91 0,67 68
3aBTpak
CJINBOYHBIM MacliOM
2 ByTtepOpon ¢ ceipom 20/5 1,64 5,6 5,56 77,22 0,024 69
Kodelinblif HATUTOK C MOJIOKOM 150 2,34 2,0 10,6 70 0,97 70
II 3aBTpak |1 S160K0 80 04 0,08 8,08 37,6 1,6 71
Hroro 3aBTpax 405 7,77 11,58 24,54 277,7 3,26
1 Canar U3 MOPKOBHU C U3IOMOM U 40 0,51 2,68 2,1 52,09 12,9 72
pPaCTUTEITHLHBIM MACJIOM
06 2 Cyn u3 ueueBuIlbl (Gpacoib) Ha M/KOCTHOM 120 3,45 5,04 11,49 70,8 4 73
A OyboHE
IT10B ¢ MACOM U CO CIIMBOYHBIM MacIOM 120 9,3 12,5 9,64 379,08 0,09 74
Kommort u3 cyxodpykroB (cBexux siomok u | 150 0,37 20,25 82,5 76
JIMMOHA)
5 X11e0 HIeHUYHbBIH, ITEKJIEBAaHHBII 25/30 1,80/1,6 [0,60/0,5 |12,1 60,30/12,20 |- 77
Hroro oben 515 17,01 21,32 55,58 656.97 16,99
1 [Tuposxok (s16;10K0, MOPKOBB, CBEKIIA, 70 3,35 4,65 14,45 205,93 0,64 78
Moaaank Kalycra) 3ared. B AyX.IKady
2 Kucenb GppykToBbIit 150 - - 16 105 0,73 79
HNToro moagHuK 220 3,35 4,65 30,45 310,93 1,37
Hroro 3a neHn 1140 28,13 37,55 110,57 [1245,6 21,62




BropHuk 2 Hexens

Ne IIpuem numu, HAUMeHOBaHMe 0J1I0/1a Macca |IInmeBble BelecTsa OHepreruy |Buramun C |Ne
penenta nopuu |(rpamMmbi) ecKasi Peuenry
/| HEHHOCTh
(kkain) pbl
b XK
1 Kamra monounas, nieHHas cliagkas co 150 5,07 7,81 19,39 168,1 0,9 93
CIIMBOYHBIM MaCJIOM.
BytepOpos ¢ BapeHbIM crymeHHbIM MojokoM | 20/10 1,68 0,75 11,45 112,6 94
Yaii cmagkuii ¢ THMOHOM 150 0,33 0,075 11,41 46,06 1,41 95
3aBTpak
II 3aBTpak |1 banan 80 0,4 1,2 16,8 76,8 8 926
Hroro 3aBTpak 480 7,48 9,83 59,05 403,56 10,31
1 Canat 1o ce30Hy (M3 CBEKUX TOMUAOP 40 0,26 1,64 0,99 29,68 4,5 97
OTYpIIOB) C PACTUTEJILHBIM MaCIIOM
2 [1{u Ha MSICHOM KOCTHOM OyJIbOHE 120 4,45 3,51 2,48 63,92 9,4 98
[lenpMeHu OTBapHBIE CO CIIMBOY. MACIOM 120 12 6,4 23,7 235,2 0,28 99
Oben 4 KomrioT u3 cyxodppykTos 150 0,37 20,25 82,5 0,37 100
X71e0 MIIeHNYHEIH, IIEKIEBaHHbII 25/30 | 1,80/1,6 | 0,6 /0,25 12,1 60,30/12,20 - 101
HToro oden 485 20,18 12,4 59,52 483,8 14,55
1 [lyaunr u3 TBOpora ¢ Kyparou 70 8,93 6,22 9,67 134,22 0,27 102
(4epHOCITMBOM), 3aIICYCHHBIN B JTyXOBOM
Hoaanuk mKagdy co CMETaHHBIM COYCOM
2 Kucnomonounsiit mpoaykT «CHEXOK» 100 2,9 2,5 4,2 50,6 0,3 103
HTOro nojifHuK 170 11,83 8,72 13,67 184,82 0,57
Hroro 3a neHp 1135 39,49 30,95 132,25 1072,18 25,43




Cpena 2 Hegesst

Ne IIpuem nuuu, HaMMeHOBaHue /1101 Macca |IIumeBble BellecTBa OHepreruye |Buramun C | Ne Penenrty
penenra nopuuu |(rpaMmmsi) cKas pbl
HEHHOCTh
b K y (kKkaJn)
3aBrpak |1 Kamra monounas, rpeuneBas, ciaakas co 150 5,25 6,22 13,8 131,25 0,82 80
CJIMBOY. MACJIOM.
ByTtepOpon ¢ moBugiom 20/10 0,51 0,8 5,92 43,9 0,097 81
Yaii ciragkuii ¢ JUMOHOM 150 0,33 0,075 11,44 46,06 1,41 82
II 3aBTpak |1 CoK HATypaJbHbIi 75 0,37 0,075 5,62 34,5 2,1 83
Hroro 3aBTpak 405 6,46 7,17 36,78 255,711 4,42
1 Cajat 1o ce30Hy (U3 3€JICHOTO TOPOIIKA WK 40 0,47 3,7 1 20,06 1,73 84
KaITyCThl KBAallICHHOM C PacT. MacJIOM)
OGen 2 Cyn KpecTbsiHCKMIT Ha M/KOCTHOM OyITBOHE 120 4,05 4,23 25,72 125,69 12,37 85
3 XKapkoe no — gomamHemy (Kaprodenbnas 120 3,24 11,8 9,8 174,3 2,7 86
3areKaHka ¢ MsICOM 3alleueHHas B TyXOBOM
mkady B TOMaTHO-OBOIIIHOM COYCE.)
Kommot «Accoptu» 150 0,34 20,25 82,5 87
X71e0 MIIeHNYHBIN, TEKIEBaHHbIN 25/30 | 1,80/1,6 | 0,60/0,25 12,1 60,30/12,20 - 88
HUroro odexn 485 11,5 20,58 68,87 475,05 16,8
1 Cy1m MOJIOYHBIM BEpMHUILIENEBbIN CIAAKUN CO 120 2.4 7,44 34,5 202,2 89
Moaanuk CJIMBOYHBIM MaCIIOM.
[Teuenbe (IpsTHUK) 20 2 1,2 30,9 148 - 91
KodeitHblii HAMUTOK ClIaKUA 150 9 2,3 9,75 36,96 4,5 92
W T0ro mogHuK 315 13,4 10,94 75,15 259,56 4,5
Hroro 3a nenp 1205 31,36 38,69 180,8 990,32 25,72




Yersepr 2 Hegesst

Ne IIpuem numu, HanMeHoOBaHue 0J110/1a Macca |IInmeBble BeniecTBa JHepreTu4 | Buramun | Ne
peuenra nopumu |(rpaMmabi) eckast C Penenty
HEHHOCTh pbl
(kKkaJg)
3aBTpax b K Yy
1 Kamra monounasi, cnagkas repkysiecoBasi Co CJIMBOY. 150 4,95 8,25 16,98 162,33 0,67 244
MAacJIOM.
2 byTtepbpon ¢ ceipom 20/10 1,97 6,71 6,67 77,22 0,29 245
3 Kodeiinpiii HAMUTOK CclaaKuit 150 9 3,8 17,6 54 5,7 246
II 3aBTpak |1 Cok HaTypaJbHbIN 75 0,37 0,075 7,5 34,5 1,5 247
Hroro 3aBTpak 430 16,29 18,83 48,75 328,05 8,16
1 Canat u3 KyKypy3bl C paCTUTEIbHBIM 40 0,33 2,026 5,27 58,03 1,5 248
MacJoM
06 2 Cym - momarnrHss Janiia Ha KypuHOM OyJIbOHE 120 1,2 2,24 4,92 57,36 249
€a
3 JlenuBbie TomyO11bl opMOBaHHBIE (HEHOPMOB) 120 10,6 9,5 15 164 15,02 250
4 Komnot u3 cyxodpykroB 150 0,34 20,25 82,5 251
5 X11e0 MIIeHNYHBINA, TeKIeBaHHBII 25/30 | 1,80/1,6 | 0,60/0,25 12,1 |60,30/12,20 - 252
HToro oden 485 15,87 14,62 57,54 434,39 22,53
Honanuk |1 OmMIeT HaTypaldbHBIA ¢ TPEHKAMHU 3alICYCHHBIN B 50 5,61 8,69 9,71 57,7 253
JTYXOBOM IKa(y
2 Kaxkao ¢ mozoxom 150 4,65 4,8 16,77 127,36 0,81 254
3 [leuenbe (MUPOKHOE) 20 1,5 1,96 14,98 137,6 255
HToro mogHuK 220 11,76 15,45 41,36 322,66 0,81
HToro 3a neHn 1110 43,92 48,9 147,65 1085,1 31,5




IIaTauna 2 Hegeas

Ne IIpnem numm, HanMeHoBaHMe 0J1I01A Macca |Ilumessle BelecTBa JHepreTnd | Buramun | Ne
peuenra nopuuu |(rpammsl) ecKasi C Penentyp
HEeHHOCTh bl
(kkaJ)
b K Y
3aBTpak
1 Kama Mmonoynasi, ciiagkass MAaHHAasi CO CIIMBOY. 150 3,6 5,73 24,15 162 - 232
MAacCJIOM.
2 ByTtepbpon co cnmuBod. Maciom 20/5 1,22 8,0 7,77 56 - 233
3 KodeitHblii HAMUTOK CaIKHUIA 150 7,5 3,16 14,7 45 234
II 3aBTpak |1 banan (s16110K0) 80 0,4 1,2 16,8 76,8 8 235
HToro 3aBTpak 405 12,72 18,09 62,32 300,2 8
1 CanaT BUTAaMUHHBIN CO CBEKJION U YEPHOCIUBOM C 40 0,77 0,46 3,06 20,92 1,28 236
pacTHTEIHHBIM MACJIOM
OGen Cy11 OBOIIIHOM Ha M.K.0. C MsICOM 120 1,84 6,16 3,2 40,08 8,6 237
3 PriOHBIE TE(TETM B TOMATHO-CMETAaHHOM COYyCe 40 5,44 4,64 6,02 88 0,11 238
(PeiGHOE cydute)
4 Kaprodenb 3anedeHHbIi B TyXOBOM IKady 110 1,7 2,48 9,49 105,87 12,32 239
5 Kommot «AccopTtu» 150 0,37 20,25 82,5 240
6 Xi1e0 MIIEHUYHBIN, IEKIEBaHHbII 25/30 | 1,80/1,6 | 0,60/0,25 12,1 160,30/12,20 - 241
Hroro obex 515 13,52 14,59 54,12 419,5 22,31
1 bynouka TBopoXxHas 3aledyeHHas B 1yXOBOM 50 3,88 5,95 26,15 123,75 242
Honxuuk mKady
2 CHeXoK 100 2,9 2,5 4.2 50,66 0,3 243
3 Badumu 20 1,06 0,48 13,9 68,8
HToro mojaaHuk 170 7,84 8,93 44,25 243,21 0,3
HToro 3a nenn 1130 34,08 41,61 161,19 962,91 30,61







AOKYMEHT NOAMNMUCAH
3NTEKTPOHHOW NOANMUCBLIO

CBEAEHWA O CEPTU®WUKATE 311

CepTudpukat 603332450510203670830559428146817986133868575794
Bnageney OTT MpuHa AnekcaHgposHa
OeicTeuTened C 25.02.2021 no 25.02.2022



http://www.tcpdf.org

		2021-11-17T23:54:06+0500




