Спортивное развлечение в подготовительной группе к 23 февраля (с папами)  «Смелые, отважные и ловкие…»
Дети входят в зал под музыку маршем и встают полукругом.
1 ребенок:
Нашей Армии Российской
День Рождения в феврале!
Слава ей непобедимой!
Слава миру на земле!
2 ребенок:
Здравствуй праздник,
Здравствуй праздник,
Праздник мальчиков и пап!
Всех военных поздравляет
Наш любимый детский сад.
3 ребенок:
Посмотрите, в нашем зале
Гости славные сидят.
Всех защитников страны
Поздравляем нынче мы!
Ведущий:
Этот день - особого значения,
Сыновей отважных день рождения!
Весь народ российский в эту дату
Шлет привет матросу и солдату
Ведущий:
Дорогие наши папы и мамы! Совсем скоро 23 февраля, наша страна будет отмечать День Защитников Отечества. Этот праздник посвящен всем мужчинам, которые защищали и защищают нашу страну, чтобы мы могли спокойно жить, учиться под мирным небом Родины. Наши главные войны мужественные и смелые, и вы, ребята, конечно, хотите быть на них похожими.
 Ведущий:
Итак, начинаем наши испытания. У нас здесь собрались 2 команды, и сейчас команды  поприветствуют друг друга.
Команда  «Салют» :
Вместе мы осилим всех, нам победа и успех!
Команде «Факел» физкульт- привет!
Команда «Факел»
Звезд мы с неба не хватаем, но все время побеждаем!
Команде «Салют» физкульт- привет!
Ведущий: 
Чтоб настоящим стать бойцом.
И храбрецом, и удальцом,
Нужны, друзья, старание,
Сноровка, сила, знания!
Мы сейчас проверим вас.
Начнем соревнования!

1. Эстафета "Подвези боеприпасы"
По сигналу участники берут по кегли и бегут к обручу – ориентиру, кладут кегли в обруч, возвращаются к команде, передают эстафету. Следующие участники добегают до кегли, берут их и бегут обратно, передают следующим и. т. д.
2.Эстафета «Попади в цель» ( все дети и несколько пап)
На расстоянии 2 метров от первого участника лежит обруч. Папы, а затем дети по очереди бросают в него набивные мешочки.
Ведущий: И с этой эстафетой справились участники. Молодцы! А сейчас у нас музыкальная пауза. Наши ребята знают замечательную песню «Будущий солдат».
Ведущий: Следующая  3 эстафета «Тачанка» ( папы и дети)
Папа берет ребенка за ноги, передвигаясь на руках, они бегут до ориентира. Обратно бегом.
Ведущий: И с этой эстафетой справились участники. Молодцы! …..

Ведущий: Ребята давайте немного отдохнем и отгадаем загадки про военные профессии.
1.В самолете он летает,
Страну нашу охраняет.
Выполняет он приказ:
Защищая с неба нас.
(Летчик)

2.Бескозырка и тельняшка,
Вьются ленты за спиной.
По полгода ходит в море,
Вы узнали кто такой?
(Моряк)

3. На границе он стоит,
Враг не лезет к нам, дрожит.
В поле, иль на берегу,
Преграждает путь врагу.
(Пограничник)

4. Гусеницы, башня, пушка,
Люк открытый на верхушке.
Та машина в поле чистом
Управляется…
(Танкистом)

5.Защитит он нас умело,
С парашютом между делом
Прыгнет вниз и без прикрас,
Выполнит любой приказ.
(Десантник)

Ведущий: Нашим бесстрашным солдатам приходится нелегко во время несения военной службы. Им приходится выполнять самые сложные и опасные задания. Вот с одним из них я вам предлагаю сегодня справиться.
4эстафета: «Переход через минное поле» (дети и по двое пап в каждую команду)
Участникам команд к голенностопам привязывают по 2 воздушных шара, игроки должны добежать до ориентира (шнура) и обратно, не наступив на шар. Так как, задевание шара рассматривается как взрыв).
Ведущий: И так я вам предлагаю немного отдохнуть и посмотреть спортивный  танец.
Танец
5 эстафета  «Меткий стрелок» (2 пап и дети)
Ведущий: - В следующем конкурсе мы  проверим, какие наши ребята меткие стрелки, а папы ловкие и быстрые. Ребята, вам нужно будет забросить мяч в корзину, а папе поймать его корзиной. Участвуют 2 команды и по одному папе от каждой команды. Каждый ребенок держит мячик. Папы держат корзины.
Ведущий: Сейчас мы немного передохнем и послушаем стихи.
4-ый ребенок:
         Наши папы лучше всех,
         Вас сегодня поздравляем.
         С 23 Февраля,
         Мы вас любим, уважаем!
          5-ый ребенок:
          Служат в армии — солдаты,
          Они — бравые ребята:
          Все — могучи, все — сильные,
          Все — защита для страны!
          И мы, скоро подрастем,
         Тоже, в армию — пойдем!
          6-ой ребенок:
           Мы любим армию свою,
             Она – большая сила,
             Она, бесстрашная в бою, 
            Всех недругов разбила.         
            7-ой ребенок:
          Родная армия сильна,
            В боях непобедима.
            На страже Родины она
            Стоит несокрушимо.
        Ведущий:  Продолжаем наши соревнования и следующая    6 эстафета «Саперы» (папы 3-4 чел )
Ведущий: - Минировать умеем. Теперь посмотрим, как наши папы умеют разминировать объекты. Папам завязывают глаза и дают клюшки. По залу раскладывают кубики - мины. Папы должны на ощупь найти «мины» и собрать в корзину за время. Кто больше соберет «мин».
7 эстафета « Лыжники» (дети)
Ведущий: - В зимнее время солдатам приходится передвигаться на лыжах. Следующее соревнование лыжников. Надо доехать до стула, объехать его и передать лыжи следующему игроку.
Песня А. Нурмухамбетовой «А закаты аллые»
 Ведущий: Очень часто на поле боя есть раненные бойцы. В следующем задании мы проверим, готовы ли вы оказать помощь.
Эстафета «Санитары»  для наших девочек.  С каждой команды по 4 человека, встать по парам. Первая пара должна оказать первую помощь куклам ( забинтовать голову), вторая пара подносят носилки к куклам и переносят до линии.  
Ведущий: И напоследок, чтобы наши папы порадовались, у нас последний конкурс «Добрые слова о папе» (становятся по командам полукругом). Дети называют слово и вставляют шпажку в яблоко. В конце каждая команда представляет своего «ежика» (продемонстрировать родителям, выходят две команды и становятся полукругом)
Ведущий: В наших соревнованиях победила Дружба! Ребята вы все сегодня были молодцы и заслужили памятные медальки, я вам желаю всегда быть смелыми, сильными и ловкими ( воспитатели раздают медальки)!
Песня: «Что мы Родиной зовем!» 
Ведущий: Вот и кончился наш праздник,
И желаем на прощание
Всем здоровье укреплять,
Мышцы крепче накачать.
Папам всем мы пожелаем
Не стареть и не болеть,
Больше спортом заниматься,
Чувство юмора иметь!
Ведущий: Скажем спасибо друг другу за то, что были рядом сегодня и так хорошо все провели время с пользой для здоровья!
Дорогие наши папы,
Чтоб всегда вы улыбались,
Наши дети для вас постарались!
И в этот замечательный праздник
Они приготовили для вас подарки.
Все дети дарят папам поделки, сделанные своими руками.

